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W okresie zimy zaleca sie stosowanie opon zimowych

Opony zimowe nie mogq byc¢ zbyt stare

Podrézowanie zima bez poslizgéw

Osoby skazane na regularne podrézowanie swoim pojazdem w pétroczu zimowym zasadniczo
potrzebujg takze sprawdzajgcego sie w tym okresie ogumienia, przypomina Christian Koch,
ekspert z zakresu ogumienia w DEKRA. W Niemczech od roku 2010 wystepuje obowigzek
stosowania opon zimowych, ktéry jest uzalezniony od warunkéw atmosferycznych. Oznacza
to, ze w przypadku gotoledzi, $liskiej nawierzchni wynikajgcej z pozostatosci $niegu na
nawierzchni drogi, btota posniegowego oraz S$lizgawicy wymagane jest stosowanie
odpowiedniego do warunkéw zimowych ogumienia. Wprawdzie do konca roku opony
posiadajgce oznaczenie ,M+S” sg uznawane za ogumienie spefniajgce te wymogi, ale opony
wyprodukowane od 1 stycznia 2018 muszg posiadaé piktogram 3 Peak Mountain Snow Flake,
a wiec symbol $niezynki, aby mogty zosta¢ uznane za opony zimowe.

»,Podczas poruszania sie po drogach w okresie zimowym, opony zimowe oferujg wyraznie
wieksze bezpieczenstwo” stwierdza Christian Koch. ,Dzieki zoptymalizowanej mieszance
gumy przystosowanej do wptywu niskich temperatur, szerszemu bieznikowi i lamelkom pojazd
pewniej trzyma sie pasa ruchu, kofa nie tracy tak szybko przyczepnosci i skraca sie droga
hamowania.” Aby jednak ten wptyw byt zauwazalny, opony zimowe nie mogg by¢ zbyt stare,
W przeciwnym razie grozi to wystgpieniem niebezpiecznego poslizgu.

»W przypadku zwiekszonego wieku ogumienia zimowego mieszanka gumowa moze sie
utwardzié, przez co nie bedzie mozliwe uzyskanie niezbednej przyczepnosci na mokre;j
nawierzchni, na lodzie i Sniegu” stwierdza ekspert. Wazna z punktu widzenia bezpiecznego
podrézowania po drogach w okresie zimowym jest takze odpowiednia gtebokos¢ bieznika.
Pomimo tego, ze ustawodawca okreslit minimalng gtebokosé bieznika na tylko 1,6 milimetra
ekspert zaleca podczas montazu opon, aby ta warto$¢ byfa nie mniejsza niz 4 milimetry.

W przypadku naruszenia przepiséw dotyczacych stosowania ogumienia zimowego grozg
grzywny dla kierowcy i wtasciciela pojazdu. DEKRA zaleca, aby ze zmiang opon nie czeka¢ do
pierwszych opaddw $niegu. Dzieki odpowiednio szybkiej zmianie opon na zimowe najczesciej
unikniemy presji czasu i dtugiego oczekiwania w kolejce. Dodatkowo w przypadku
dokonywania zakupu nowych opon do wyboru mamy jeszcze duzy wybdr rodzajéw bieznika i
producentédw. Sezon na opony zimowe trwa od pazdziernika do Wielkanocy .

DEKRA Info.

Uzywanie smartfonu podczas kierowania pojazdem: przejazd przez skrzyzowanie na
czerwonym Swietle

Brak koncentracji podczas kierowania pojazdem

Co drugi kierowca siega po smartfon
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Ponad poftowa kierujgcych samochodami, ktdrzy posiadajg telefon regularnie obstuguje go
podczas jazdy. Z przeprowadzonej ostatnio przez firme Forsa ankiety na zlecenie organizacji
rzeczoznawczej DEKRA wynika, ze 55 procent kierowcdw przynajmniej od czasu do czasu
uzywa swojego smartfonu prowadzac pojazd. W dowolnej chwili Srednio 7 procent kierujgcych
pojazdy traci koncentracje na jezdzie w zwigzku z obstugg tego urzadzenia — taki jest wynik
obserwacji ruchu drogowego przez DEKRA Unfallforschung?.

,Kto z nas jako kierujgcy samochodem dobrowolnie podczas jazdy zamknatby oczy na piec
sekund? Z pewnoscig niewielu. Podczas jazdy, spogladajac na smartfon dla wielu kierowcdéw
jest to sprawg zupetnie normalng, przy czym efekt jest co do zasady taki sam” stwierdza
Clemens Klinke, Cztonek Zarzagdu DEKRA. Poruszajac sie z predkoscig 50 km/h i spogladajac
przez pie¢ sekund na telefon komdérkowy zamiast na droge przemierzamy prawie 70 metréw
bez kontroli.

Skutki takiej jazdy ,,na slepo” zostaty dokfadniej przebadane przez DEKRA podczas testow, gdy
kierujagcy samochodami poruszali sie z predkoscig 30 km/h po placu treningowym
przewidzianym do ¢wiczenia poruszania sie w ruchu drogowym i jednoczesnie obstugiwali
swoj telefon komodrkowy. Wielu testeréw wcale nie zareagowato na pitke, ktéra nagle
potoczyta sie po drodze. Wielu testeréw przejechato ponadto przez skrzyzowanie na
czerwonym S$wietle, co jest typowym btedem wynikajagcym z rozkojarzenia, ktéry moze
przyczyni¢ sie do wystgpienia powaznego wypadku. Problem nie ogranicza sie do mtodszych
0sob kierujgcych pojazdami (85 procent z nich korzysta z telefonu komérkowego) — takze
wiekszos¢ oséb w wieku od 45 do 59 lat (54 procent) podczas jazdy siega po smartfon.

Z tego powodu DEKRA apeluje do wszystkich kierujgcych samochodami: rece na kierownice —
oczy na droge. ,Pilnie potrzebujemy nowej $wiadomosci problemu” stwierdza Cztonek
Zarzadu DEKRA Clemens Klinke i opowiada sie za wprowadzeniem zmian spotecznych,
podobnych do tych w kwestii poruszania sie pojazdami pod wptywem alkoholu. ,Jazda pod
wptywem alkoholu byta uwazana wczesniej jako wykroczenie, dzisiaj takie zachowanie nie jest
juz akceptowane. Takg negatywng ocene nalezy réwniez postawi¢ w przypadku korzystania
ze smartfondw podczas prowadzenia pojazdu.” Pomdc moze takze zwiekszona liczba kontroli.
85 procent ankietowanych opowiada sie za tym, aby Policja czesciej przeprowadzata kontrole.

DEKRA Info
Wczesniej wysuwany kierunkowskaz, teraz migacz. Wyraznie i odpowiednio wczesnie.

Jasne wytyczne w kwestii zmiany kierunku jazdy

Nalezy odpowiednio wczes$nie i wyraznie sygnalizowaé zamiar zmiany kierunku jazdy

Czy to w Srodmiesciu, czy na drogach lokalnych albo na autostradach: niekiedy mozna dojs¢
do wniosku, ze wielu kierowcow samochoddéw uwaza kierunkowskaz za bardzo podatng na
zuzycie czes¢, o ktoérg trzeba dbac w sposdb szczegdlny. Byé moze niektére osoby irytuje
zastosowane w [niemieckim] Kodeksie drogowym pojecie ,przyrzad wskazujgcy kierunek
ruchu” zamiast potocznego stowa ,,migacz”.

1 DEKRA Unfallforschung zajmuje sie badaniem wypadkéw drogowych
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W kwestii stosowania kierunkowskazow ustawodawca poczynit jasne wytyczne. ,,Chcgc skrecic
nalezy to odpowiednio wczesnie i jednoznacznie zasygnalizowaé; przy tym nalezy uzy¢
przyrzadu wskazujgcego kierunek ruchu.” (paragraf 9) To samo obowigzuje, gdy kierujacy
pojazdami zamierzaja wykona¢ manewr wyprzedzania, albo chcg ponownie wrdéci¢ na swoj
pas ruchu. (paragraf 5). Takze wtgczajac sie z pobocza lub z drogi gruntowej albo ze strefy
pieszych na jezdnie nalezy koniecznie zasygnalizowac¢ taki zamiar (paragraf 10).

Tego, ze liczba 0sdb narzekajgcych na konieczno$é uzywania kierunkowskazow ciggle wzrasta
nie moze jednak potwierdzi¢ Stefanie Ritter, ekspertka z zakresu badania wypadkéw
drogowych w DEKRA, zwraca ona jednak uwage na fakt, ze odpowiednio wczesne i wyrazne
wigczanie kierunkowskazu, tak jak to zapisano w Kodeksie drogowym, pozwolitoby unikngc
wielu wypadkdw. Pozostaje pytanie, co nalezy rozumieé pod pojeciem ,,odpowiednio wczesnie
i jednoznacznie”. W tej kwestii Kodeks drogowy nie udziela konkretnych wskazéwek. , To
zalezy przede wszystkim od sytuacji w ruchu drogowym” wyjasnia Stefanie Ritter. ,Inni
uczestnicy ruchu drogowego znajdujacy sie w bezposrednim otoczeniu pojazdu powinni miec
wystarczajgco duzo czasu, aby zareagowad na migajacy kierunkowskaz, aby przyktadowo moc
dostosowac swojg predkosé albo odstep od innych uczestnikéw ruchu drogowego”.

Jednokrotne migniecie kierunkowskazu podczas wykonywania manewru nie jest
wystarczajgce. Ekspertka DEKRA uwaza, ze pilnie nalezy uswiadomic kierujgcym, aby przed
wykonaniem manewru skretu, albo przed zmiang pasa ruchu kierunkowskaz mignat
przynajmniej trzykrotnie. Nawet jesli pojazd juz porusza sie po pasie do skretu, albo opuszcza
skrzyzowanie kierowca musi mie¢ wigczony kierunkowskaz, chyba, ze mamy do czynienia z
wyjatkiem od reguty: podczas wjazdu na rondo nie jest to konieczne”, stwierdza Stefanie
Ritter. ,Nie jest to uwazane za manewr skretu.”

DEKRA Info

W autobusie szkolnym: prosimy zaja¢ miejsca siedzgce i w bezpieczny sposéb utozy¢
tornistry

Ponad 5000 wypadkéw w komunikacji szkolnej

Podrézowania autobusem do szkoty trzeba sie nauczy¢

Takze jazdy autobusem do szkoty trzeba sie nauczyé. Z danych uzyskanych od [niemieckich]
firm ubezpieczeniowych wynika, ze w obszarze ubezpieczen od nastepstw nieszczesliwych
wypadkéw w roku 2016 wydarzyto sie ogétem 5178 wypadkdw w ruchu autobuséw szkolnych.
,Do wiekszosci wypadkéw doszto w obrebie autobusdow, ale najniebezpieczniejszymi
sytuacjami sg przekraczanie jezdni przed lub za autobusem. Tutaj dochodzi do
najpowazniejszych wypadkéw”, ostrzega Markus Egelhaaf, ekspert z zakresu wypadkow
drogowych w DEKRA. Ekspert informuje o najwazniejszych zasadach, ktére sprawiag, ze
uczniowie w bezpieczny sposdb dojadg i wréca ze szkoty autobusem:

- Zasada numer 1: Nigdy nie nalezy przebiegaé przez droge przed, albo za autobusem. Zawsze
nalezy najpierw zaczekad, az jezdnia bedzie wolna, a widocznos¢ niezaktécona.
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- Zasada numer 2: W drodze do szkoty nie nalezy sie spieszy¢, w przeciwnym razie fatwo mozna
co$ przeoczyC. Z tego powodu na droge do szkoty nalezy zaplanowac wystarczajaco duzo
czasu.

- Zasada numer 3: Na przystanku nie nalezy sie pchac czy tez sie popycha¢. Gdy nadjezdza
autobus, nalezy zachowac przynajmniej jednometrowy odstep od kraweznika, poniewaz
autobus podczas wjazdu na przystanek musi troche nadejsé z boku.

- Zasada numer 4: Podczas wsiadania i wysiadania nie nalezy pchaé czy tez gnies¢. W
przeciwnym razie istnieje niebezpieczeristwo, ze uczniowie upadng i sie zrania.

- Zasada numer 5: W autobusie najlepiej jest usigs¢ i tornistry szkolne utozy¢ w bezpieczny
sposéb na podtodze. Jesli nie ma wolnych miejsc siedzacych, wtedy podczas jazdy nalezy sie
stabilnie trzymac uchwytéw.

- Zasada numer 6: Podczas wysiadania nalezy spojrze¢ w lewo i w prawo. Niekiedy rowerzysci
przejezdzajg w bliskiej odlegtosci od autobusu.

- Zasada numer 7: Rodzice powinni odpowiednio wczes$niej regularnie ¢wiczy¢ z dzie¢mi
podrézowanie autobusem i zaznajomié je z najwazniejszymi zasadami.

Takze kierowcy samochoddéw muszg zachowac ostroznosé. W przypadku stojgcego autobusu
nalezy liczy¢ sie z tym, ze na jezdnie wybiegng dzieci, nie zwazajac na ruch drogowy. Jesli na
przystanek wjezdza autobus z wigczonym tréjkatem ostrzegawczym, wtedy nie wolno go
wyprzedzad. Jesli stoi on na przystanku z wtgczonym tréjkagtem ostrzegawczym, wtedy wolno
w obydwu kierunkach poruszaé sie tylko z predkoscia pieszego.

DEKRA Info
Po zimnej nocy nalezy nastawi¢ sie na wystepowanie oblodzenia na mostach

Nawet jesli w ciggu dnia storfice jeszcze mocno swieci, w miesigcach jesiennych nocg staje sie
juz dotkliwie zimno. W przypadku, gdy temperatura w nocy oscyluje okoto zera stopni
kierowcy muszg nastawi¢ sie na to, ze drogi mogg by¢ Sliskie. Szczegdlnie na
wyeksponowanych na wptyw niskich temperatur miejscach szybko moze utworzy¢ sie na
jezdni powtoka lodu. Do takich miejsc zaliczamy na przyktad mosty, obszary lesne albo pokryte
mgtg doliny rzek. DEKRA zaleca, aby w takim terenie porusza¢ sie w sposéb ostrozny i zwrdcic
uwage na to, czy na jezdni nie sg widoczne potyskujgce krysztatki lodu. Na wychtodzonym
podtozu szron i I6d mogg utrzymywac sie do péznego przedpotudnia.

DEKRA Info

Za kotkiem nie wolno sobie pozwoli¢ na rozkojarzenie. Smartfon przechodzi w tryb
automatyczny

Nowy system operacyjny i0OS 11 dysponuje opcja bezpieczedstwa zwiekszajgca
bezpieczenstwo podczas prowadzenia pojazdu. System operacyjny iOS 11 pozwala rozpoznag,
gdy ktos prowadzi samochdd. Automatycznie przechodzi on w tryb ,nie przeszkadzaé podczas
jazdy” i nie pokazuje ani wiadomosci, ani przychodzgcych informacji. Nadawcy otrzymujg
wiadomosé¢, ze uzytkownik smartfonu wtasnie siedzi w samochodzie i nie moze udzieli¢
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odpowiedzi. Pasazerowie mogg natomiast udzieli¢ odpowiedzi dotykajgc ekranu palcem ,Nie
prowadze samochodu!” i korzysta¢ ze smartfonu jak zwykle. Takze smartfony na bazie
Androida posiadajg juz podobne funkcje, albo wprowadza je w krétkim czasie. Te oraz inne
wskazéwki w obszarze uzywania smartfonéw w ruchu drogowym sg dostepne dla kierowcéw
na stronie internetowej www.dekra-smarter-traffic.com.

DEKRA Info
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